
Regulamento das Competições Hugo Sousa Table Tennis Coach 2024/2025 

Capítulo I: Objetivo e Organização 

1.1 Objetivo As Competições Hugo Sousa Table Tennis Coach têm como objetivos: 

• Promover a prática desportiva do ténis de mesa. 

• Desenvolver a competitividade. 

• Fomentar o espírito de equipa entre os participantes. 

Nota: A participação nas competições é restrita a atletas que treinam exclusivamente 

na Fanfarra Operária, ou seja, aqueles que não estão vinculados a clubes federados e 

estão devidamente inscritos na Fanfarra. 

1.2 Organização As competições são organizadas pela Fanfarra Operária, sob a 

coordenação de Hugo Sousa Table Tennis Coach. 

1.3 Temporada A temporada desportiva decorre de outubro de 2024 a julho de 2025. 

Capítulo II: Competições de Equipas 

2.1 Secção I: Estrutura das Ligas Internas 

Campeonatos HSTTC - Connect Infinity 

I Divisão Liga Interna 

• Composta por um máximo de 6 equipas principais. 

• Apenas jogadores Prata e Ouro podem participar nesta divisão. 

II Divisão Liga Interna 



• Composta por um máximo de 6 equipas, podendo incluir equipas B, C, etc. 

• Havendo 8 ou mais equipas, estas serão divididas por zonas da seguinte forma: 

o 6 equipas: 1 zona 

o 8 equipas: 2 zonas (Zona Europa e Zona Ásia) 

o 12 equipas: 2 zonas (Zona Europa e Zona Ásia) 

o 13 equipas: 3 zonas (Zona Europa, Zona Ásia e Zona América do Sul) 

• Apenas jogadores Prata e Bronze podem participar nesta divisão. 

2.2 Restrições de Atletas 

• Jogadores Ouro: 

o Não podem participar na II Divisão. 

o Apenas um jogador Ouro pode participar por equipa em cada encontro. 

• Jogadores Prata: 

o Podem participar em qualquer divisão, mas devem estar na divisão 

correspondente ao seu nível. 

o Um jogador Prata pode representar a equipa principal até 2 vezes. Na 3ª 

participação, o jogador deve permanecer na equipa principal e não pode 

jogar por nenhuma outra equipa. 

• Jogadores Bronze: 

o Não podem participar na I Divisão. 

o Podem participar apenas na II Divisão. 

2.3 Sistema de Jogo 

• O sistema de jogo adotado em ambas as divisões é o sistema Corbillon. 

• Serão jogados três jogos por partida, cada jogo acumula um ponto para a equipa. 

• Serão disputadas 5 partidas, se necessário. 

• A primeira equipa a chegar aos 8 pontos vence o encontro. 

• Aos 10-10, aplica-se o ponto de ouro. 

2.3 Data Inicio e Datas de Jogos 

• Os Campeonatos HSTTC Iniciam em outubro. 

• Os Jogos são realizados nas seguintes data e horários, Quarta-Feira e Sextas-

Feiras das 17h30 ás 18h45/ 19h ás 20h15/ 20h30 ás 21h45/ Domingos das 15h 

ás 16h15/ 16h30 ás 17h45/ 18h ás 19h15. 

• São possíveis alterações após saída do calendário com duas semanas de 

antecedência e acordado pelas duas equipas.  

• Os play-off serão realizados até á segunda semana de Junho.   

 

2.4 Secção II: Play-Off e Promoção 

Play-Off de Campeão da I Divisão: 

• A disputa do Play-Off de Campeão igual a edição anterior 

Play-Off e Promoção da II Divisão: 



• 1 Zona: As 4 melhores equipas da zona disputam o Play-Off de Campeão. 

• 2 Zonas: As 2 melhores equipas de cada zona disputam o Play-Off de Campeão. 

• 3 Zonas: As 1ª classificadas de cada zona jogam uma fase de todos contra todos 

(poule). 

• As 2 melhores equipas principais da II Divisão, independentemente das zonas, 

serão promovidas para a I Divisão. 

• Caso uma ou ambas as equipas promovidas não se qualifiquem para o Play-Off, 

serão promovidas as equipas que obtiveram mais pontos na fase regular da II 

Divisão. 

Capítulo III: Taça Interna 

3.0 Realização 

• A Taça se realiza em janeiro 2025 

3.1 Participação 

• Podem participar na Taça Interna todas as equipas, incluindo principais, B, C, 

etc. 

3.2 Restrições de Atletas 

• Cada equipa deve inscrever os jogadores que irão participar na Taça. 

• Os jogadores inscritos só podem jogar pela equipa para a qual foram inscritos 

(A, B ou C). Não são permitidas mudanças de jogadores entre equipas durante a 

competição. 

• Os jogadores Ouro podem jogar juntos na mesma equipa em qualquer encontro. 

3.3 Sistema de Jogo 

• O sistema de jogo será o sistema Corbillon. 

• A partida será jogada à melhor de cinco jogos. 

• Vence o encontro a equipa que ganhar três partidas. 

• Aos 10-10, aplica-se o ponto de ouro. 

• O formato de competição será eliminatório. 

3.4 Sorteio 

• O sorteio da Taça será absoluto, sem cabeças de série. 

• Na primeira ronda, será evitado que equipas do mesmo clube se enfrentem. 

Capítulo IV: Torneios Individuais 

4.1 Torneios Individuais Jovens 

• Podem participar atletas até ao escalão de Sub-19. 

4.2 Torneios Individuais Seniores 



• Podem participar atletas desde o escalão de Sub-19 para cima. 

4.3 Estrutura dos Torneios 

• Os torneios individuais, tanto para jovens quanto para seniores, consistem em 8 

torneios ao longo da temporada: 

o 4 torneios de setembro a dezembro. 

o 4 torneios de fevereiro a julho. 

• As datas exatas dos torneios serão definidas posteriormente, mas ocorrerão 

nesses períodos. 

4.4 Inscrições 

• As inscrições para cada torneio abrirão com antecedência e fecharão 3 dias antes 

da data de realização do torneio. 

4.5 Dias e Horários de Realização 

• Torneios Jovens: 

o Sexta-feira: 17h30 às 20h30 

o Sábado: 9h00 às 13h00 ou 14h00 às 18h00 

o Domingo: 9h00 às 13h00 

• Torneios Seniores: 

o Sexta-feira: 19h00 às 22h30 

o Sábado: 9h00 às 13h00 ou 18h30 às 22h30 

o Domingo: 9h00 às 13h00 

Capítulo V: Torneios Individuais e Ranking 

Estrutura dos Torneios 

• Serão realizados um total de 8 torneios durante a temporada: 

o 4 torneios Ouro 

o 2 torneios Prata 

o 2 torneios Bronze 

Pontuação: 

Torneios Bronze Torneios Prata Torneios Ouro 

1º - 500 pontos 1º - 1500 pontos 1º - 3000 pontos 

2º - 485 pontos 2º - 1450 pontos 2º - 2900 pontos 

4º - 455 pontos 4º - 1350 pontos 4º - 2700 pontos 

5º - 440 pontos 5º - 1300 pontos 5º - 2600 pontos 

6º - 425 pontos 6º - 1250 pontos 6º - 2500 pontos 

7º - 410 pontos 7º - 1200 pontos 7º - 2400 pontos 

8º - 395 pontos 8º - 1150 pontos 8º - 2300 pontos 

9º - 380 pontos 9º - 1100 pontos 9º - 2200 pontos 



Estes torneios ocorrerão em duas fases: 4 de outubro a dezembro e 4 de fevereiro a 

julho. As inscrições para cada torneio encerram 3 dias antes da data de realização. As 

datas específicas serão anunciadas posteriormente, e os torneios serão realizados em 

sextas-feiras, sábados e domingos, conforme os horários já mencionados anteriormente. 

Capítulo VI: Top 12 Campeonato do Mundo Interno 

6.0 Realização 

• O Top 12 se realiza no mês de fevereiro, durante o treino na sexta-feira a seguir 

ao torneio interno de fevereiro. 

• Inicio ás 18h da última sexta-feira que antecede o torneio interno de fevereiro. 

6.1 Seleção de Atletas 

• Serão selecionados os 6 melhores atletas do ranking interno sénior e os 6 

melhores do ranking interno jovem. 

• Caso um jovem esteja presente nos dois rankings, dará o seu lugar a outro atleta 

no ranking jovem, sendo substituído pelo 6º classificado jovem, assim  

• sucessivamente. 

6.2 Sistema de top 12 

• 12 atletas, os 4 melhores do ranking seniores passam em bye para a ronda dos 

quartos de final.  

• A partida será jogada à melhor de cinco jogos. 

• Vence o atleta que ganhar três partidas. 

• Aos 10-10, aplica-se o ponto de ouro. 

• O formato de competição será eliminatório. 

3.4 Sorteio 

• O sorteio será condicionado pelas classificações do ranking de cada escalão. 

Capítulo VII: Disposições Finais 

7.0 Taxas de Inscrição 

• Taxa de Inscrição de Equipa: 50€ (Permite participação em qualquer torneio de 

equipas com a equipa principal ou mais). 

• Inscrição de Atleta na Equipa: 5€ por atleta inscrito na equipa. 

• Inscrição em Torneios Individuais: 4€ para jovens, 6€ para seniores, por torneio 

individual inscrito. 

• Top 12 - Campeonato do Mundo Interno: Participação por convite através do 

ranking. 

Prémios: 

• Melhor Jovem Atleta F.O.G.C.S.C. 

• Melhor Atleta Sénior F.O.G.C.S.C. 



• Vencedor do Ranking Interno de Jovens 

• Vencedor do Ranking Interno de Seniores 

• Taça para o Campeão da Primeira Divisão e vice-campeão, com 4 medalhas para 

os atletas da equipa, igual na Segunda Divisão. 

• Taça para o Campeão da Segunda Divisão. 

• Competições Individuais: Medalhas ou troféus para os 3 primeiros classificados 

de cada torneio. 

• Campeonato do Mundo: Taça para o vencedor e vice-campeão. 

• Prémio para melhor equipa F.O.G.C.S.C. 

7.1 Casos Omissos Todos os casos omissos no presente regulamento serão resolvidos 

pela organização. 

7.1 Equipamentos 
É obrigatório que todas as equipas e atletas utilizem os equipamentos fornecidos pela Connect 
Infinity. As maquetes dos equipamentos serão enviadas para os Managers das equipas. 

O incumprimento do uso obrigatório do equipamento leva a punição, punições: jogos de 
equipa -3 pontos no campeonato, taça desqualificação da prova, em torneios individuais o 
atleta -50 pontos no ranking. 

7.2 Entrada em Vigor Este regulamento entra em vigor na data da sua publicação e 

aplica-se à temporada desportiva 2024/2025. 

Fanfarra Operária 

Hugo Sousa Table Tennis Coach 

 


